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EINLEITUNG

Der beriihmte Orchesterdirigent Leonard Bern-
stein wurde einmal in einem Interview gefragt,
welches Orchesterinstrument seiner Meinung
nach am schwierigsten zu spielen sei. Seine
Antwort verbliiffte:

Zweite Geige. Erste Geiger kann ich zuhauf
bekommen, doch jemanden zu finden, der
zweite Geige oder zweites Horn oder zweite
Fl6te mit genauso viel Begeisterung spielt,
ist ein ernsthaftes Problem. Und dennoch,
wenn keiner das zweite Instrument spielt,
kommt auch keine Harmonie zustande.!

Hallo! Ich bin Su. Ich gebe zu, dass es auch mir
ab und zu schwerfillt, zuhause die zweite Geige
zu spielen. Ich bin seit einem Vierteljahrhundert
mit einem wunderbaren Mann verheiratet, der
Gott, mich und unsere vier Kinder lieb hat, und
dennoch — oder vielleicht gerade deswegen — fillt
es mir mitunter nicht leicht, mich ihm unterzu-
ordnen. Bin ich da die Ausnahme?

1 https://waynestiles.com/your-power-has-a-purpose/
Zugriff am 25.03.2020.
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Nein, das bin ich natiirlich nicht. Paulus schreibt
den Korinthern: »Die Priifungen, denen ihr bis-
her ausgesetzt wart, sind nicht {iber ein fiir uns
Menschen ertrdgliches Mal} hinausgegangenc
(1Kor 10,13a; NGU). Wortlich heiflt es dort, dass
Priifungen »menschlich« sind. Sie stellen ein all-
gemeines menschliches Phinomen dar. Einer-
seits ist es recht trostlich zu wissen, dass andere
sich oft genau denselben Herausforderungen im
Leben gegeniibersehen, doch andererseits muss
man sich davor in Acht nehmen, dies als Aus-
rede zu benutzen. Das kann insbesondere leicht
passieren, wenn man sich als Christ mit der Welt
vergleicht.

Dass ich mit diesem Problem nicht allein bin,
beweist auch die Tatsache, dass du nach diesem
Buch gegriffen hast. Irgendwie muss dich der Titel
angesprochen haben. Womdglich fillt es auch dir
schwer, dich deinem Mann unterzuordnen. Die
Griinde dafiir konnten dieselben, aber auch unter-
schiedlich sein. Vielleicht ist dein Mann auch
Christ, so wie meiner. Du kennst dann vermut-
lich dieses ambivalente Gefiihl: Einerseits bist
du stolz auf deinen Mann, weil er sich im christ-
lichen Dienst engagiert und bei anderen hochan-
gesehen ist. Andererseits bist du mehr als jeder
andere mit seinen Schwichen und Unzulédnglich-
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keiten vertraut. Ob es nun berechtigt ist oder
nicht - dieser Umstand erweckt manchmal bei dir
den Eindruck, dass dein Mann sich allen anderen
von seiner besten Seite zeigt, wihrend er sich zu
Hause gehen ldsst und sein wahres Gesicht zeigt.
Das sind dann die Augenblicke, in denen dir
Unterordnung iiberaus schwerfdllt.

Es konnte aber auch sein, dass dein Mann im
Vergleich zu dir kein geistlicher Uberflieger ist.
Vielleicht bist duihm in deiner Beziehung mit dem
Herrn um einiges voraus und stidndig versucht,
ihn zu bevormunden. Oder noch schlimmer: Er
ist iiberhaupt kein Christ und du wiinschst dir
nichts mehr, als dass er endlich zum Glauben
kommt. Sein weltliches Verhalten kdnnte mit-
unter so unertriglich fiir dich sein, dass es dir un-
sagbar schwerfdllt, dich ihm unterzuordnen. Wie
dem auch sei, jedenfalls hast du irgendwie den
Eindruck, dass du es eigentlich tun solltest.

Wenn du ehrlich bist, wirst du mir zustimmen,
dass wir Frauen uns letztendlich danach sehnen,
uns unserem Mann unterordnen zu kénnen. Wir
mogen es, wenn unser Mann stark ist. Nicht nur
korperlich. Wir sehnen uns danach, uns an ihn
anzuschmiegen und fithlen uns besonders zu
ihm hingezogen, wenn er einen Plan zu haben
oder genau zu wissen scheint, was er will. Wir
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sind bereit, ihm zu folgen. Wir sehnen uns nach
seinem Schutz. Selbst die Welt versteht dieses
Konzept. Selbst Hollywood verldsst sich darauf.
Die erfolgreichsten Liebesromanzen sind jene,
die die weiblichen Sehnsiichte ansprechen, die
ich gerade genannt habe. Warum ist das so? Weil
Gott uns so geschaffen hat! Gott hat uns so er-
dacht. Deshalb empfinden wir so (vgl. Rom 2,14).

Und dennoch fillt es dir und mir merkwiirdiger-
weise schwer, uns unseren Méinnern unterzu-
ordnen. Warum nur? Was ist schiefgelaufen?
Warum solltest du dich deinem Mann iiberhaupt
unterordnen? Was lehrt die Bibel iiber Unter-
ordnung im Allgemeinen? Was sagt die Schrift
zur Unterordnung in der Ehe? Ist es {iberhaupt
moglich, dich ihm so unterzuordnen, wie Gott
es sich vorstellt? Gibt uns die Schrift praktische
Hilfen und Anleitungen, um die Unterordnung
im Alltag zu praktizieren?

Mein Mann Jo und ich schreiben dieses Buch
gemeinsam. Das erste Kapitel richten wir ge-
meinsam an dich. Da er ausgebildeter Theologe
und erfahrener Bibellehrer ist, tiberlasse ich es
ihm, die biblische Lehre darzulegen. Das wird Jo
in den Kapiteln 2 und 3 tun, wobei er hier und
da auch meine Erfahrung und Perspektive mit-
einflielen ldsst. Ich klinke mich am Ende dann
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wieder ein, wenn es darum geht, eine Schluss-
folgerung zu ziehen und die Erkenntnisse im
Ehealltag praktisch anzuwenden. Es ist unser
gemeinsamer Wunsch, dass dir dieses Buch zum
Segen wird.






1.
DIE GROSSE REBELLION

Jede Ordnung weist Dinge auf, die einander iiber-
geordnet, nebengeordnet und untergeordnet sind.
Je komplexer eine Ordnung ist, desto mehr Dinge
stehen in einer hierarchischen Beziehung zu-
einander. Um in unserem Schlafzimmer Ordnung
zu halten, haben die meisten von uns einen
Schrank oder eine Kommode oder beides. Die
Facher und Schubladen in solchen Mobelstiicken
sind so konzipiert, dass man Dinge dort in Kate-
gorien ablegen kann, um sie leicht zu finden und
darauf zugreifen zu kénnen. Sofern man sich an
die vorgegebenen Kategorisierungsmoglichkeiten
hilt, herrscht Ordnung — obwohl man bestimmte
Freiheiten hat, diese Ordnung individuell umzu-
setzen.

Gott ist kein Gott der Unordnung (s. 1Kor 14,33a).
Vielmehr ist er der Erfinder der Ordnung. Gott
schuf diese Welt, indem er Ordnung ins Chaos
brachte: »Im Anfang schuf Gott die Himmel und
die Erde. Die Erde aber war wiist und leer [...]«
(1Mo 1,1-2a). Im Rohzustand war die Erde

n
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»wiist und leer«. Der hebrdische Ausdruck tohu
wa bohu beschreibt das anfingliche Chaos, in
das Gott mit jedem weiteren Schopfungstag zu-
nehmend Ordnung hineinbrachte. Am ersten Tag
schuf er das physikalische Phinomen des Lichts
(s. IMo 1,3-5). Die physische Trennung der
Wassermassen war das Mittel, durch das Gott am
zweiten Schopfungstag die Atmosphire ordnete
(s. 1Mo 1,6-8). Am dritten Tag entstand noch
mehr Ordnung, als die Land- und Wassermassen
auf der Erde, die sich unter der Atmosphire be-
findet, voneinander getrennt wurden (s. 1Mo 1,9-
10). Am selben Tag schuf Gott eine geordnete
Vegetation, die u. a. »fruchttragende Biume« be-
inhaltet, »von denen jeder seine Friichte bringt
nach seiner Art« (1Mo 1,11-13). Am vierten Tag
schuf Gott die geordnete Zeitrechnung, indem er
u. a. bestimmte, dass die Gestirne, »als Zeichen
[...] und zur Bestimmung der Zeiten und der Tage
und Jahre« dienen sollten (IMo 1,14-19). Die
Moglichkeit, diese Zeitabschnitte astronomisch
zu messen und voneinander zu unterscheiden, ist
nur durch Gottes Ordnung gegeben. Am fiinften
und sechsten Tag schuf Gott eine Ordnung von
Lebewesen, die der Vegetation iibergeordnet war,
niamlich von »denen das Wasser wimmelt, nach
ihrer Art, dazu allerlei Vogel mit Fliigeln nach

12
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ihrer Art« und »Vieh, Gewiirm und Tiere der Erde
nach ihrer Art« (1Mo 1,20-25) und die sich von
der Vegetation ernihren wiirde (s. 1Mo 1,30).
Am selben Tag setzte Gott seiner physischen
Schopfung die Krone auf, indem er den Menschen
schuf, den er an die Spitze der Schépfungsordnung
bzw. Schépfungshierarchie stellte:

Und Gott schuf den Menschen in seinem
Bild, im Bild Gottes schuf er ihn; als Mann
und Frau schuf er sie. Und Gott segnete
sie; und Gott sprach zu ihnen: Seid frucht-
bar und mehrt euch und fiillt die Erde und
macht sie euch untertan; und herrscht iiber die
Fische im Meer und iiber die Vigel des Himmels
und iiber alles Lebendige, das sich regt auf der
Erde! (1Mo 1,27-28).

Gott ernannte den Menschen also zu seinem Vize-
Regenten. Er beauftragte ihn, sich um Gottes
Schopfung zu kiimmern und stellvertretend iiber
sie zu herrschen. Der Mensch steht somit legitim
an der Spitze der Schopfungshierarchie Gottes.
Der Psalmist fragt verwundert:

Was ist der Mensch, dass du an ihn ge-
denkst, und der Sohn des Menschen, dass
du auf ihn achtest? Du hast ihn ein wenig
niedriger gemacht als die Engel; mit Herr-

13
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lichkeit und Ehre hast du ihn gekront. Du
hast ihn zum Herrscher iiber die Werke
deiner Hiande gemacht; alles hast du unter
seine Fiile gelegt (Ps 8,5-7).

Der Apostel Paulus liefert den Korinthern ein
freies Zitat von Psalm 8,7b und stellt dabei
Folgendes klar:

Denn »alles hat er seinen Fiillen unter-
worfen«. Wenn es aber heillt, dass ihm
alles unterworfen ist, so ist offenbar, dass
derjenige ausgenommen ist, der ihm alles
unterworfen hat (1Kor 15,27).

Gott hatte dem Menschen zwar alles unterworfen
und ihm das Recht gegeben, {iber seine Schépfung
zu herrschen, doch ist dabei selbstverstind-
lich, dass der vollkommene Schopfergott selbst
davon ausgenommen war. Der Mensch schuldete
Gott gegeniiber Rechenschaft. Neben dem groR3-
ziigigen Gebot, sich die Erde untertan zu machen
(s. 1Mo 1,28), das dem Menschen viele Freirdiume
in dessen Ermessen lieB, versorgte Gott den
Menschen gleichermallen grofziigig, indem er
ihm gestattete, von allen Biumen im Garten nach
Belieben zu essen (s. 1Mo 2,16). Es gab lediglich
eine Ausnahme. Bei all den Freirdumen gab es
eine einzige Einschriankung, ein einziges Verbot:

14
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»Aber von dem Baum der Erkenntnis des Guten
und des Bosen sollst du nicht essen« (1Mo 2,17a).

Ein VerstoR gegen dieses Gebot wiirde flir den
Menschen das Todesurteil bedeuten (1Mo 2,17b).
Es war dieses eine Verbot, das dem Menschen
zum Verhdngnis wurde. Anstatt sich in die
Ordnung Gottes einzuordnen - sich ihm unterzu-
ordnen —, rebellierte er gegen Gottes Ordnung. Es
war die eine Sache, die Gott ihm vorzuenthalten
schien, die er unbedingt haben musste. Die ver-
fithrerische Erkldrung der Schlange fiir die an-
gebliche Missgunst Gottes lieferte das letztend-
liche Motiv fiir die Rebellion gegen Gott: »Gott
weill: An dem Tag, da ihr davon esst, werden euch
die Augen geoftnet, und ihr werdet sein wie Gott
und werdet erkennen, was Gut und Bose istl«
(1Mo 3,5).

Das Wesen und der Inbegriff der Siinde ist also
Rebellion gegen Gott. Der Mensch a3 von der ver-
botenen Frucht und stiirzte somit die gesamte
Menschheit in die Siinde (1Mo 3,6):

Darum, gleichwie durch einen Menschen
die Siinde in die Welt gekommen ist und
durch die Stinde der Tod, und so der Tod zu
allen Menschen hingelangt ist, weil sie alle
gesiindigt haben (R6m 5,12).

15
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Dieser Vers redet von einer zweifachen
Konsequenz der Siinde, die den Tod fiir jede
Person bedeutet, weil jeder aus sich heraus
konsequent siindigt. Die Strafe fiir die Rebellion
ist der Tod und dieser Tod trifft jeden Menschen,
weil sich jeder Mensch personlich gegen Gott auf-
bidumt, gegen ihn rebelliert und sich weigert, sich
ihm unterzuordnen:

Da ist kein Gerechter, auch nicht einer; da
ist kein Verstindiger, da ist kein Gottsucher.
Alle sind abgebogen, alle sind unbrauchbar
gemacht worden. Da ist kein Giite Ubender,
da ist auch nicht einer (R6m 3,10-12; ESB).

Der Tod als Folge der Rebellion gegen Gott be-
schreibt natiirlich zunichst den korperlichen
Tod, den wir alle einmal sterben miissen. Man
konnte das Kapitel 5 von 1. Mose als einen ein-
zigen groBen Grabstein bezeichnen. Dort wird,
angefangen mit Adam, dem ersten Menschen,
insgesamt acht Mal der Ausdruck »und er starb«
verwendet (s. auch Heb 9,27). Das sollte uns
eigentlich ins Auge fallen, weil es sich um die
ersten Sterbefille der Menschheitsgeschichte
handelt. Doch dies entgeht uns leicht, weil wir
mittlerweile so sehr an den Tod gewdhnt sind.
Was aber noch viel unangenehmer ist, ist die Tat-
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sache, dass die Bibel vor einem »zweiten Tod«
warnt — der ewigen Trennung von Gott:

Die Feiglinge aber und die Ungldubigen und
mit Gridueln Befleckten und Morder und
Unziichtigen und Zauberer und Gotzen-
diener und alle Liigner — ihr Teil wird in
dem See sein, der von Feuer und Schwefel
brennt; das ist der zweite Tod (Offb 21,8).

Selbst wer hofft, dass er sich nichts hat zu
Schulden kommen lassen, was ihn in die Ge-
sellschaft der hier aufgezdhlten Kategorien ein-
reihen wiirde, sollte sich nicht zu friih in Sicher-
heit wahnen. Vermutlich findet er sich in jeder
dieser Kategorien wieder (s. Mt 5,21-22; 27-28;
Heb 11,6) und letzten Endes lduft ohnehin alles
auf Rebellion hinaus: »Ungehorsam ist [wie]
die Siinde der Wahrsagerei, und Widerspenstig-
keit ist [wie] Abgodtterei und Gotzendienst«
(1Sam 15,23a).

Da Gott ein Gott der Ordnung ist, wird er am
Ende wieder alles ordnen, was in Unordnung ge-
raten ist. Er wird seine Schoépfung aussortieren
und ein jeder von uns wird da landen, wo er hin-
gehort. Weil wir Menschen uns dazu entschieden
haben, gegen Gott zu rebellieren und unabhingig
von ihm zu leben, werden wir auch die Ewigkeit

17
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getrennt von Gott verbringen miissen — es sei
denn, Gott ermoglicht es, uns einer anderen Kate-
gorie zuzuordnen.

Weil er seine Schopfung liebt, hat Gott diese
Moglichkeit geschaffen. Gott, der Vater, sandte
seinen Sohn Jesus Christus als »zweiten Adamc«
auf diese Erde (s. Phil 2,6-7; 1Kor 15,45). Jesus
rebellierte nicht gegen seinen himmlischen Vater,
sondern ordnete sich ihm vollkommen unter und
erfiillte dessen Auftrag, indem er »Gehorsam
bis zum Tod« war (Phil 2,8) und »fiir unsere
Stinden gestorben ist« (1Kor 15,3b). Christus
ordnete sich dem Willen seines Vaters unter
(s. Mt 26,39.42.44; Joh 5,30), um stellvertretend
fiir die stindigen Menschen zu sterben.

Denn er hat den, der von keiner Siinde
wusste, fiir uns zur Siinde gemacht, damit
wir in ihm [zur] Gerechtigkeit Gottes
wiirden (2Kor 5,21).

Also: Wie nun durch die Ubertretung des
einen die Verurteilung fiir alle Menschen
kam, so kommt auch durch die Gerechtig-
keit des Einen fiir alle Menschen die Recht-
fertigung, die Leben gibt (R6m 5,18).

Jeder Mensch wird nun von Gott eingeladen,
seiner Rebellion gegen ihn ein Ende zu setzen

18
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und sich Gott bewusst im Glauben an Jesus
Christus unterzuordnen, »[...] indem ich nicht
meine eigene Gerechtigkeit habe, die aus dem
Gesetz kommt, sondern die durch den Glauben
an Christus, die Gerechtigkeit aus Gott aufgrund
des Glaubens« (Phil 3,9).

Hast du dich der Autoritit Gottes durch den
Glauben an Christus untergeordnet (s. Jak 4,7a)?
Dies ist die wichtigste Unterordnung von allen
(s. Heb 12,9b). Falls nicht, mdchten wir dich ein-
laden, dies an dieser Stelle zu tun. Abgesehen von
der Tragweite, die diese Entscheidung fiir dein
ewiges Schicksal hat, wirst du das in diesem Buch
dargelegte Konzept der Unterordnung wahr-
scheinlich nicht nachvollziehen und schon gar
nicht anwenden konnen, wenn du dich nicht an
erster Stelle Gott durch den Glauben an Christus
unterordnest. Es ist unser Gebet, dass du dies
nicht aufschiebst.

Siehe, jetzt ist die angenehme Zeit; siehe,
jetzt ist der Tag des Heils! (2Kor 6,2b).
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